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Globuli und Bachblüten
z. B Rescue Tropfen

Zylkene, Sedarom, Relaxan und Adaptil
Diese Nahrungsergänzungsmittel haben beruhigenden
Eigenschaften und können somit gut bei der Silvesterangst
eingesetzt werden. 
Diese Produkte werden als Zerstäuber und in Form von Tabletten
angeboten.

Eierlikör

Auch geringe Mengen Eierlikör können sehr gut bei Silvesterangst
eingesetzt werden. Der Dosierungsvorschlag stammt vom Tierarzt R.
Rückert:
 
Gewicht des Hundes bis 25 kg:
Körpergewicht in kg x 0,4 x 100 / Prozent des Alkohols =
Gesamtmenge des zu verabreichenden alkoholischen Getränks in
ml.
Gewicht des Hundes von 26 kg bis 50 kg:
Körpergewicht in kg x 0,3 x 100 / Prozent des Alkohols =
Gesamtmenge des zu verabreichenden alkoholischen Getränks in
ml.
Gewicht des Hundes ab 50 kg:
Körpergewicht in kg x 0,2 x 100 / Prozent des Alkohols =
Gesamtmenge des zu verabreichenden alkoholischen Getränks in
ml.

Mutt Muffs

Das sind Ohrschützer für Hunde, die eine geräuschdämpfende
Wirkung haben.
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Akupunktur-Pflaster
Diese Pflaster sollen eine beruhigende Wirkung auf den Körper
haben. 

TTouch

Diese spezielle Technik ist eine Art Massage, die mit den Fingern
und den Händen ausgeführt wird. Sie wurde von Linda Tellington
Touch entwickelt und hat eine beruhigende Wirkung auf die Hunde.
 

Massagen

Grundsätzliche helfen alle Arten einer Entspannungsmassage den
Hund ruhiger und entspannter zu sein. 
 

Thunder-Shirts

Das Besondere an diesen Shirts ist, das sie sehr enganliegend sind
und damit Druck auf den Kröper ausüben, der wiederum einen
beruhigenden Effekt und ein Gefühl der Sicherheit auslösen soll.
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Sileo

Beachte bitte, all die genannten Präparate sind
verschreibungspflichtig. Lass dich bitte von deinem Tierarzt
beraten.

Das Medikament kann bei starken Angstzuständen eingesetzt
werden. 
Es beinhaltet den Wirkstoff Dexmedetomindin und verhindert die
Freisetzung des erregenden Botenstoffes Noradrenalin im Körper
und führt somit zur Beruhigung des Hundes.
Es wird als Gel angeboten, dass dem Hund in die
Backenschleimhaut aufgetragen wird und nicht untergeschluckt
werden sollte.
Die Wirkung setzt bereits ca. 30 Minuten nach Gabe ein und
eignet sich gut zur Behandlung akuter Angstzustände.

Pexion

Das Medikament wird bei Epilepsie und bei starken
Angstzuständen eingesetzt. Es enthält den Wirkstoff Imepitoin
und muss bereits 2 Tage vor Silvester in steigender Dosierung
gegeben werden.
 
 
 
Medikamente dieser Gruppe wie Diazepam wirken in höheren
Dosen stark beruhigend (sedativ) und mindern so den Stress. 
Die Wirkung selbst tritt sehr schnell ein (30-45 Minuten) hat
jedoch nur eine kurze Wirkungsdauer (5 Stunden).
Diese Medikamente sind nicht explizit bei Silvesterangst
zugelassen.
 

Benzodiazepine
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3 Tage vor Silvester

Richte deinem Hund eine Höhle ein
(Transportbox), diese sollte richtig

dick ausgefüllt sein, richtig
kuschelig

Hundebett in einen fensterlosen
Raum bringen

Hundebett  in den Kleiderschrank
stellen

lass ihn im Bad liegen - sehr viele
Hunde fühlen sich vor allem hier

sicher

An Silvester

Schließe Fenster und Türen, laß
Rollläden oder Jalousien herunter.

Auch geschlossene Vorhänge
sorgen bereits für eine Dämpfung

der Geräusche.

An Silvester

Lass deinen Hund nicht mehr
freilaufen. An Silvester selbst halte
die Gassirunden möglichst kurz.

Und wenn du die Möglichkeit hast,
verlege diese auf ruhige Gebiete, z.

B. Wälder, ruhiger Park. Benutze
idealerweise ein ausbruchssicheres

Geschirr.

3 Tage vor Silvester

Lenke deinen Hund ab!
Hintergrundgeräusche, wie Musik

oder Fernseher oder ein
gemeinsames Spiel sorgen für

Ablenkung.

Du möchtest deinen Hund ein
Medikament  geben mit
beruhigender Wirkung? 

 
Dann solltest du dieses spätestens
einige Tage vor Silvester besorgen. 

Einige Tage vor Silvester

D E I N E  S I L V E S T E R  C H E C K L I S T E
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